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1. Zakladné identifikaéné idaje o $kole

Nazov skoly: Materska $kola, Generala Svobodu 40, LCubica
Adresa skoly: Gen. Svobodu 40, Cubica 059 71
Telefonne ¢islo: 052/45 66 560, 0905 525 662

E- mailova adresa: ms.lubica@obeclubica.sk, adriana.mrazikova@obeclubica.sk

Zriad’ovatel’ skoly: Obecny urad Cubica, Gen. Svobodu 127, Cubica 059 71
Vedici zamestnanci §koly s uréenim ich funkcie:

Riaditel’ka Skoly: Bc. Adriana Mrazikova

Zastupkyna: Mgr. Slavka Kovalcikova

Vedica Skolskej jedalne: Albina Vestirova

Ekonémka MS: Ing. Renata Bar¢akova

Udaje o rade $koly a inych poradnych organoch $koly:

Rada Skoly: Rada skoly zriadend podla § 25 zakona ¢. 596/ 2003 Z.z. 0 §tatnej sprave v Skolstve
a Skolskej samosprave a 0 zmene a doplneni niektorych zékonov v zneni neskorsich predpisov.

Rada skoly je iniciativny a poradny organ skoly vyjadrujuci a presadzujici miestne zaujmy rodicov
a pedagogov v oblasti vzdelavania.

Clenovia: PaedDr. Pavol Mrazik, MBA- predseda
Tamara Chmielova- podpredseda
Bc. Cubomira Jendrusiakova

Anna Dovjakova
Gabriela Jelenova
Petra Kalafut
Zelmira Dravecka
Jana Kesterova

Ing. Kristina Brezinova
Marcel Polomc¢ak

Mgr. Jozef Balabas


mailto:ms.lubica@obeclubica.sk
mailto:slavka.kovalcikova@obeclubica.sk

Pedagogicka rada $koly: ¢lenmi st vetci pedagogicki zamestnanci $koly

Komisie: inventarizaéna, vyrad’ovacia, likvidaéna, skodova

2. Udaje o poéte deti k 15. Septembru 2022

Celkovy pocet zapisanych deti: 126
Vekova Struktiira deti: Menej ako 3 roky: 6
3- ro¢né deti: 22
4- ro¢né deti: 32

5- 6 roéné deti: 66

3. Udaje o poéte deti pred vstupom do zikladnej Skoly

Celkovy pocet prijatych deti do zakladnej Skoly: 51
Pocet deti, ktoré pokracuji v plneni povinného predprimarneho vzdelavania: 14

4. Udaje o dosiahnutych vychovno vzdeldvacich vysledkoch v $kolskom roku 2022/2023

Ciel'om materskej $koly bola realizacia SVP a SkVP ,Slnie¢ko* do vychovno-vzdelavacieho
procesu, rozvijat’ osobnostné kvality dietata pozitivhym pristupom, v ktorom sa kladol déraz
na seba rozvijanie. Podporujeme a rozvijame tvorivy spdsob Zivota deti v nagej MS, kladné
vnitorné motivacie, rozvoj emociondlnej inteligencie, socidlne a environmentalne citenie

a vyssie hodnotové orientacie. Pri vychove a vzdelavani deti v stilade s SkKVP sa zameriavame
na vytvorenie priaznivej vychovno-vzdelavacej klimy s dérazom na rozvoj tvorivosti a ucenie
hrou. Vychovou k zdravému zivotnému $tylu predchadzame nadvahe deti a civilizacnym
chorobam.

Pri edukacii kladieme doraz na zazitkové vzdelavanie, vlastné objavovanie

a experimentovanie deti, individualny pristup k nadanym detom a detom so $pecialnymi
potrebami v roznych oblastiach rozvoja. Stanovené strategické ciele boli ur¢ené na dlhsie
obdobie a ich plnenie prebiehalo v tychto vzdelavacich oblastiach:

Vzdelavacie oblast’ Jazyk a komunikacia.

V tejto oblasti sme sa zamerali hlavne na rozvijanie komunika¢nych kompetencii a zdokonal'ovanie
jazykového prejavu diet'at’a. Prostrednictvom edukaénych aktivit, interaktivnych pomdcok



a obrazkovych materialov sme stimulovali spontanny jazykovy prejav deti, v ktorom sme sa snazili
dodrziavat’ spisovnt vyslovnost. Objavovanim, experimentovanim a priamym pozorovanim
prirody a prirodného prostredia, sme prehlbovali slovnu zasobu deti. Komunika¢né schopnosti st
vo vacésine na veku primeranej urovni, vyskytuju sa samozrejme individualne rozdiely a to aj
vzhl'adom na prostredie z ktorého deti prichadzaju. Pri grafomotorickych cviceniach boli u deti
upeviiované spravne navyky drzania grafického materialu a spravneho sklonu papiera pri kresleni na
stole. Cviky na odl'ahéenie ruky pri grafomotorickych cvikoch boli dosledne vykonavané, a to aby sa
predislo neprimeranému tlaku ruky na graficka stopu. Pomocou rytmického sprievodu a pomocou
ucitel’ky vyclenuju slabiky v slovach, urcuju zac¢iato¢nu hlasku a poznaja tlacené pismena.

Slabé stranky:

- Gramaticka spravnost’ rec¢ového prejavu- reCové vady u deti, potreba spoluprace s logopédom,
- Nedostatocna pozornost’ deti pri poclivani rozpravok,
- Tazkosti vyjadrit’ zazitky z ¢itania vytvarne, dramaticky.

Vzdelavacia oblast’ Matematika a praca s informaciami.

V tejto oblasti sme u deti rozvijali zaklady matematického a logického myslenia, chapanie ¢isel

a jednoduchych operacii s nimi. Bez problémov tvorili skupiny predmetov v pocte do 6, starSie deti do
10 a viac, spontanne vyuzivaju orientaciu v priestore pri hrach v triede aj pri pobyte vonku. U deti sme
rozvijali predstavy o tvaroch, farbach, orientacii v priestore. V aktivitach vytvarali r6zne postupnosti

a 0 rozhodovali 0 pravdivosti vyrokov. Prostrednictvom prace i IKT sa deti ucili zakladom prace

S digitalnymi technologiami. Vsetky deti pred zapisom ovladali rovinné aj priestorové geometrické
utvary, deti zvladli aj operacie v Stvorcovej sieti, pricom sme vhodne vyuzivali pomdcku ,, Bee- bot™.
Pri praci v stvorcovej sieti sa deti zdokonalovali v ur€ovani pravo- I'avej orientacie, ¢0 robilo detom
eSte dost’ vel'ké problémy.

Slabé stranky:

- Pretrvavajice problémy v urCovani polohy predmetov,
- nezvladanie rieSeni konkrétnych uloh a u niektorych deti slabsia uroven logického myslenia.

Navrhy:

- Individualne pracovat’ s det'mi pocas celého dna- na individudlnu pracu vyuzivat hlavne ranné
¢innosti a popoludiajsie ¢innosti,

- Aj v matematike organizovat vzdelavacie aktivity, v ktorych deti vyuziju iné
zmysly ako zrak, pouzivat’ nové, moderné uc¢ebné pomocky (digitalne, robotické, interaktivne,
autokorektivne) a internetové zdroje.

Vzdelavacia oblast’ Clovek a priroda

V tejto oblasti sme sa zamerali na rozvijanie pociato¢nej prirodovednej gramotnosti a deti maji
osvojen¢ velmi dobré poznatky, v mnohych pripadoch z doméceho prostredia. Sucast'ou rozvijania
prirodovednej gramotnosti bolo aj rozvijanie Specifickych spdsobilosti, ktoré detom pomahali
zorientovat’ sa v novych poznatkoch a vytvarat’ si predstavy o fungovani okolitého sveta. Na velmi
dobrej trovni maju deti osvojené aj environmentalne citenie, poznatky ako chranit’ a starat’ sa
0 prirodu, vedomosti a skusenosti so separovanim odpadov, starostlivost a vztah k zvieratam.
Primerané poznatky maju aj o l'udskom tele, organoch ich funkciach a starostlivosti o svoje telo
a zdravie. Vzdelavacia oblast’ a jej vzdelavacie Standardy boli zamerané na Cinnosti suvisiace s



ochranou prirody, Setrenie vody a elektriny, separovanie odpadu a ochranarsky postoj k ZP, jeho
prevenciu pred znecistovanim a poSkodzovanim, starostlivost’ o rastliny v triede i na okrasnej
zahradke v materskej skole.

Slabé stranky:

- Nadalej problém v hl'adani sivislosti medzi vlastnymi skusenostami a poznatkami,
- Deti maju tazkosti pri hodnoteni a vyjadrovani predpokladov a tvoreni riesent,
- Problém orientovat’ sa v ¢asovych vztahoch a ich vyjadrovani.

Vzdelavacia oblast’ Clovek a spolo&nost’

Hlavnym cielom v tejto vzdelavacej oblasti bolo viest dieta k zakladnej orientacii v blizkom
spoloCenskom  prostredi, ¢asovych, priestorovych, socialnych a medziludskych vztahoch.
V edukaénych aktivitaich sa deti ucili spontanne ale aj zdmerne prezivat’ zazitky z uspechu ale aj
neuspechu. Osobnostné ale aj socidlne kompetencie si deti rozvijal pracou v skupinach, pricom boli
vedené Kku vzajomnej akceptacii, pomoci, empatii, prosocialnemu spravaniu, k akceptaciu
multikulturnych rozdielov. Zaroven sa ucili akceptovat’ iné deti, rozdielnost’ nazorov, znasat’ dosledky
svojho spravania vzhl'adom k okoliu a k spolo¢enskym normam. V tejto vzdelavacej oblasti sa deti
oboznamovali s najblizs§im okolim, ako aj s geografiou okolia a s vyznamnymi dominantami. V ramci
dopravnej vychovy deti navstivili dopravné ihrisko, za¢astnili sa stitaze v kolobezkovani a previezli sa
na hasi¢skom aute, ¢o bolo pre deti nesmiernym zazitkom. Nad’alej je potrebné u deti upeviiovat’
navyky slusného spravania sa, dbat’ na ostrazitost’ pri strete s cudzimi 'ud’'mi a upeviiovat’ pravidla
bezpecnosti cestnej premavky- hlavne prechadzanie cez vozovku.

Vzdelavacia oblast’ Clovek a svet prace

Hlavnym cielom v tejto oblasti je rozvijanie zdkladnych zrucnosti dietata pri pouzivani réznych
nastrojov, rozvijanie grafomotorickych zru¢nosti aseba obsluznych c¢innosti. Poznaji prirodné
materialy a moznosti ich vyuzitia, pri konStruovani rozvijali predstavivost,, postupovali podl'a navodov
a pod. Manipulaciou s drobnymi ako predmetmi a rozvijanim pouzivatel'skych zrucnosti rozvijali
jemnu a hrubti motoriku. Deti poznajii niektoré¢ vybrané vyrobky a postupy ich vyroby, remesla
a profesie- I'udi v blizkom okoli a rodicov.

Vzdelavacia oblast’ Umenie a kultira

Rozvijanie hudobnych schopnosti a zruc¢nosti prebiehalo cez rytmické ¢innosti sprevadzané hrou na
telo, rytmizovanim riekaniek a ré6znymi sprievodnymi aktivitami s vyuzitim hudby. Namety piesni
sme vyberali vzhl'adom k roénym obdobiam a témam tyzdiia. Deti si oblibili inStrumentalne ¢innosti,
pri ktorych sa naucili spravnu techniku hry na detskych hudobnych nastrojoch. Mnozstvo piesni,
hudobno- pohybovych hier, rozpravok a tanecnych pasiem sme mali moznost’ vidiet' na réznych
kultarnych akciach organizovanych materskou Skolou a obcou Lubica. Prostrednictvom hravych
vytvarnych ¢innosti sme u deti rozvijali fantaziu, tvorivost’ a elementarne vytvarné schopnosti. Spajali
sme aj pracovné techniky s vytvarnymi s vyuzitim réznych druhov materialov. Deti zvladaju l'udska
a zvieraciu postavu Vv statickej a dynamickej polohe.



Vzdelavacia oblast’ Zdravie a pohyb

Pri vSetkych c¢innostiach stuvisiacich so vzdeldvacou oblast'ou Zdravie a pohyb sme sa snazili detom
vitepovat’ myslienku doleZitosti vlastného zdravia a potreby udrziavat ho. Ci uz zdravou
zivotospravou, pohybom, spravnou relaxaciou atd. Spontdnne a riadené pohybové cinnosti boli
sucastou roznych organizacnych foriem pocas celého dna. Deti boli vedené a podporované
k pohybovym aktivitam a Cinnostiam. Dbali sme na dodrziavanie hygienickych poziadaviek pri
cvieni- vyvetrana miestnost, uvolneny odev a pod.. Kazdodennym zarad’ovanim telovychovnych
aktivit sme smerovali k vytvoreniu kladného postoja k pohybu. Vyuzivali sme hlavne prirodné
prostredie v blizkom okoli. Organizovali sme tematické vychadzky do blizkeho okolia spojené so
zberom prirodnin, pustanie Sarkana, sankovacky, poznavanie prirody a jej zmien. Radost’ z pohybu sa
udeti vplnej miere prejavila pri organizovani kazdoro¢nej ,, Olympiady* sutaze v réznych
disciplinach. Deti st samostatné pri sebaobsluznych ¢innostiach s pomocou u malych deti, maja
osvojené navyky hygieny a starostlivosti o vlastné telo a zdravie.

5. Udaje o pocte zamestnancov

Zabezpecovanie vychovy a vzdelavania: 17 pedagogickych zamestnancov na 100% tvazok.
Zabezpe&ovanie prevadzkového tiseku: 3 upratovacky, ekonomka MS

Zabezpedenie SJ: veduca SJ, 2 hlavne kucharky, 2 pomocné kucharky

6. Udaje o d’alSom vzdelavani zamestnancov

Vzdelavanie pedagogickych zamestnancov prebichalo podla Planu profesijného rozvoja na rok
2022/2023 schvalenom zriad’ovatel'om Ing. Janom Kapolkom.

7. Udaje o aktivitich a prezentovani §koly na verejnosti

Pocas roka 2022/2023 boli uskutognené tieto aktivity viazuce sa aj k Skolskému vzdelavaciemu
programu Slniecko:

Kultirne tradicie a zvyky:

- Vystlpenie deti pri prilezitosti diia Ucty k star§im sa uskuto¢nilo v réznych terminoch
v triedach ,

- Viano¢né tvorivé dielne- vyrabanie svietnikov, 0zddb, pecenie medovnikov s G¢astou rodicov
v triedach,

- Mikulasske posedenie- rozdavanie bali¢kov a stretnutie s MikulaSom- spev a recitacia basni,

- Karnevalova slavnost’

- Rozlucka s predskoldkmi- slédvnostné vyradenie predskoldkov spojené s kultirnym
programom a odovzdavanim dar¢ekov na $kolskom dvore dia 22. 06.2023

- Vystapenia deti pri prilezitosti Dnia matiek 05/2023

Dopravna vychova:

- Dopravna vychova sa uskuto¢iiovala v ramci triednych aktivit podl'a planu.



V zdravom tele zdravy duch:

- Sarkaniada- pustanie Sarkanov na ihrisku ZS Lubica, §portové hry a &innosti

- Zapojenie sa do projektu ,, Zdravé zabky“- celotyzdiové aktivity zamerané na starostlivost
0 ustnu hygienu a osvojenie so spravnej zivotospravy ako predchadzat’ vzniku zubného kazu

- Detskd olympiada- zimna, letna,

- Den zdravia

Environmentalna vychova:

- Zber prirodnin, zhotovovanie vyrobkov z prirodnin, vystava zjesennych plodov v MS-
Spojené s brannou vychadzkou do okolia materskej Skoly,

- Vytvaranim separacnych nadob sme polozili zikladné vedomosti o triedeni odpadu
a zazitkovymi aktivitami sme vytvarali spravne postoje deti k Zivotnému prostrediu,

- Denl Zeme- pracovnym stvarnenim prirody sme poukazali na nebezpeCenstvo znecistenia
prirody a dolezitost starostlivosti onasu Zem. Cielom tohto dna bolo rozvijat
environmentalne povedomie deti tvorivym a hravym spdsobom 22. 04.2022

- Den vody- cielom projektu bolo pocas celého tyzdiia mnozstvo zazitkovych aktivit
zameranych na pochopenie vyznamu vody pre Cloveka, rastlinnu a zivociSnu risu, potrebu
ochrany vodnych zdrojov a neplytvanie vodou,

- Den mlieka, Beseda s pol'ovnikmi v MS,

- Ukazka spracovania a vyroby medu, Zivot v¢iel, produkty

Komunikacia je zaklad:

- Den materskych $kol- oslava diia materskych $kél sa niesla v duchu prosocidlnych aktivit
a aktivit zdravej skoly,

- Rozvijanie predcCitatel'skej gramotnosti s uplathovanim S$pecifickych metod, rozvijali sme
aktivne poc¢livanie s porozumenim- ¢itanim verSov, pribehov a rozpravok- ,,Citatel'ské kutiky*,

- ,,Skolka hra §kolke“- divadelné predstavenia deti v ramci materskej koly,

- Marec mesiac knihy- c¢innosti a hry zamerané na rozvijanie predcitatel'skych zrucnosti,
komunikacie a rozvoj slovnej zasoby,

8. Udaje 0 zapojeni sa Materskej §koly do projektov

Materska 3kola je zapojena do projektu Skél podporujiicich zdravie , projektu Skolské ovocie
a projektu Skolské mlieko.

MS je nad’alej zapojena do projektu NP PRIM 1l v ramci ktorého ziska finanéné prostriedky na mzdy
pre 1 pedagogického asistenta, jedného Specialneho pedagoga a jedného rodinného asistenta.

9. Udaje o technickom a materiilnom zabezpe&eni MS

Materska $kola je umiestnena v troch budovach. Budova na ulici Gen. Svobodu ma tri triedy spojené
so spalnami, a budova na ulici J. Jesenského ma tri triedy, priCom mala trieda je zaroven aj spaliiou.
Tretia budova je na ulici Sportovej 80 v Lubici- dve predskolské triedy.



Pridelené finan¢né prostriedky sme sa snazili vyuzit', ¢o najefektivnejsie, ale hlavne boli pouzité na

také vydavky, na ktoré boli vopred urcené.

Bola zakapena tlaciarent A3 Canon, ktora je v budove Gen. Svobodu40. Zakupila sa didakticka
technika pre deti, ako reproduktory, sluchadla, radio s CD a notebook. Vybavenie $kolskej jedalne na
ulici gen. Svobodu sme doplnili 0 kuchynské nadoby a servis, kuchynské pomdcky a naradia potrebné
na pripravu jedal (hrnce, pokrievky, noze, profesionalny kraja¢ zeleniny). Zakupili sa aj riadové
utierky, froté uteraky a detské postel'na bielizeni. Na skolsky dvor boli dokupené pruzinové hojdacky

motorka, pes a Stvorlistok.

Do tried v budove J. Jesenského sa zakupili tiez reproduktory, slichadla, radio s CD, atramentova
tlaciareni Canon, notebook HP, laminator SPECTRA a nové koberce do dvoch tried. Vybavenie

Skolskej jedalne na ulici J.Jesenského sme doplnili o nové kuchynské nadoby a servis.

Do prevadzky na ulici Sportova sa zakupila univerzalna plechova skrifa, stoly Sesthranné s farebnou
hranou — 2ks. a k tomu 12 ks detskych drevenych stoli¢iek. Satia EMENTAL, didakticka technika ako
2radia s CD, automaticka pracka WHIRLPOOL, na okna boli namontované roletky UNI. Na Skolsky

dvor sa zakupili pruzinové hojdacky kon a motorka a vahadlové celonerezové -2Kks.

Vybavenie kazdej triedy bolo doplnené o rézne stavebnice, hracky, didaktické pomdcky na zlepSenie
kvality vychovno-vzdelavacieho procesu. Bol dokupeny réznorody moderny, edukaény a vytvarny

material pre deti. Bol doplneny aj knizny fond pre deti.

Dalej boli zakiipené &istiace prostriedky a potreby, kancelarske potreby a iny material potrebny pre
zabezpecenie riadneho chodu materskej Skoly s doplnenim zdravotnickeho materidlu do lekarniciek.

Zakupili sa nové plastové nddoby na triedeny odpad.
Vsetkym zamestnancom boli zakupené ochranné pracovné prostriedky (odevy, obuv).

Boli prevedené revizie plynu, revizie a oprava PHP, hydrantov, tlakovych nadob, kontrola, revizia
a odborné prehliadky kominovych telies, deratizacia priestorov MS. Bol zabezpe&eny zber a odvod

odpadu zo $kolskej jedalne. Zrealizovali sa maliarske prace v oboch budovach materskej skoly.

10. Plnenie koncepéného zameru Materskej Skoly

Vietci pedagogicki zamestnanci spinajii kvalifikaéné predpoklady na vykon svojej pracovnej ¢innosti.
Dalsie vzdelavanie sa bude uskutodihovat podla Planu profesijného rozvoja pedagogickych
Zamestnancov.

Oblast’ skvalitnovania edukac¢ného procesiu:

- Mesiac venovany pravam diet'at’a, detské olympiady- splnené



- Ucitel'om boli vytvorené¢ podmienky stvisiace s rozvijanim digitalnych technologii: uéitel'ky
boli oslovené na =zuCastneni sa vzdelavani, rovnako prebichali interné vzdelavania
prostrednictvom uciteliek, dokiipené nové vyukové cd,

- Vyznamne sa nam zvysil zaujem o vzdelavanie formou webinarov, ¢im sa zefektivnila kvalita
vychovno- vzdeldvacieho procesu.

Oblast’ spoluprace s partnermi

- Spolupraca v ramci rodi¢ov a institacii prebieha neobmedzene

Oblast’ materialno technického zabezpecenia:

Podobne popisana v bode 9.

Systém riadenia a kontroly Skoly

Na pracovisku boli stanovené jasné pravidla spoluprace na pracovisku, pracovnd disciplina na
pracovisku sa dodrziava, zamestnanci sa zaroven podiel’aji na riadeni, boli pravidelne oboznamovani
so zmenami na pracovisku, akciami a aktivitami, spolupraca a komunikacia medzi materskymi
Skolami je na vybornej urovni.

Kontrolna ¢innost’ sa uskutociiovala prostrednictvom planovanych a ndhodnych hospitacii. Vysledky
kontroly sa pravidelne analyzovali na pedagogickych radach. Pedagogickd dokumentacia a agenda
0detoch bola vedena vzmysle platnej legislativy. Zodpovedne bola vedena a administrativa
pedagogickych rad a prevadzkovych porad a ostatna dokumentacia.

V oblasti kontroly prevadzkovo pracovnej cCinnosti boli kontroly zamerané na dodrziavanie
pracovného a vniitorného poriadku MS, dodrziavanie pracovnej doby a jej efektivnost. Okrem toho
boli uskuto¢nované kontroly na pouzivanie a uskladnenie Cistiacich prostriedkov, ¢istotu a hygienu
v zariadeni, kuchyni a skladoch. Planované aj nahodné kontroly ukazali, Ze zamestnanci si svoju pracu
na jednotlivych tsekoch plnia.

Vsetky vyssie uvedené dokumenty vytvarali efektivny prostriedok riadenia.
11. Materska Skola v spolupraci s inStitiiciami a verejnost’ou

Spoluprica s verejnost'ou a rodi¢mi je na zaklade konzultaénych hodin, telefonicky, alebo emailom.

12. Vysledky inSpekénej ¢innosti

V $kolskom roku 2022/2023 neprebehla ziadna in$pekcia.

13. Opatrenia na skolskv rok 2023/2024

» Podpora dalsieho vzdelavania pedagogickych a nepedagogickych zamestnancov podl'a planu
Profesijného rozvoja,
> Priebezné doplianie didaktickych pomdcok, hier a knih



Postupné do vybavovanie $kolskych dvorov

Oprava fasady budovy MS Gen. Svobodu 40,

Oprava balkéna v materskej Skole J. Jesenského 2

Aktivne vyhladavat’ a vyuzivat doplnkové zdroje financovania aktivit MS,

Spolupracovat’ so zriad’ovatel'om, Radou $koly a ostatnymi organizaciami v obci aj mimo nej
Zvysovanie kvality vychovno vzdelavacieho procesu,

Dosledne uplatiiovat’ kooperativne spravanie pedagdgov aj deti a na rieSenie problémov,
vyuzivat rdzne formy a metddy spoluprace,

Vykonavat' kontrolni ¢innost’ zamerani na nepedagogickych zamestnancov- dodrZiavanie
pracovného poriadku a pracovnej discipliny. Dalej kontrola hygieny v priestoroch $kolskej
jedalne a dodrziavania technologickych postupov pri vyrobe jedal.
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Vypracovala: Be. Adriana Mrazikova

Schvalené zriad’ovatel’om: Ing. Jan Kapolka



